OKULDA VE DERSDE BASARILI OLMANIN YOLLARI

1.Dersi derste anlamanin 6nemi her zaman hatirlatilir fakat neden bu kadar 6nemli
olduguna 6grencinin de ikna olmas1 gerekir. Ogrenciye sunu iyi izah etmekte fayda var:

-Eger ders esnasinda tiim dikkatini derse verirsen ve konuyu o anda anlarsan smav vakti
geldiginde birikmis konulara yeniden ¢alismak zorunda kalmazsin. Bilgilerini tazelemek
iizere bir kez okuman yeterli olur.

-Ayrica, derse ayirmak istemedigin 30-40 dk sonradan konuyu anlaman i¢in birkag saat
ayrrmani gerektirebilir. Yani, dersi derste anlamak en zahmetsiz ve en etkili yontemdir. Cok
ders calismay1 sevmiyorsan en giizeli ders esnasinda 6gretmenin anlattiklarina konsantre
olmaktir.

-Okulda basarili olmak i¢in altin kurallar arasinda motivatorler ve hedefler vardir ancak bu
kadarla smirli degil tabi ki.

2.Cocuga bol bol soru sormasmi 6giitleyin, 6gretin. Okul basarisinda ailenin rolii ve
egitmenin rolii bu gibi konularda 6n plana ¢ikiyor. Ogrenci soru sordugunda “Anlattim ya. ..
Neden anlamadin?” vb. tepkiler vermeyin. Sabirli olun ve tekrar anlatin.

Ister ders esnasinda, isterse evde ebeveyni ile ders ¢alisirken olsun, gocuk anlamadig: yeri
cekinmeden sorabilmeli. Cocuklara, soru sormanin takdir edilecek bir davranis oldugunu
hissettirin.

3.Siirekli birbiri ile konusup dersten kopan arkadaslarin yan yana oturmamasini saglayin. Eger
bu sorumluluk sizdeyse (8gretmenseniz) bunu neden yaptigmizi onlar bilmesin. Ogrenciyi,
ders esnasinda kendisini mesgul etmeyecek bir arkadasi ile oturturken onlara “sizin ¢ok iyi
anlasacaginizi diisiindiigiim i¢in yan yana olmanizi istiyorum” seklinde moral verin.

4 Tekrar etmeyi 0giitleyin ancak ezberciligi agilamayin. Hafizaya kazinmasi gereken bilgileri
tekrar ettirdiginiz gibi uygulamalar1 da tekrar ettirin.

5.Cocuklar sevdigi ortamlarda, sevdigi faaliyetleri yaparken oldukga 6zverili olurlar. Bu
durum basarili olmalarmi saglar. O halde, okulu sevmeleri ve okuldaki faaliyetlerden keyif
almalar1 da ayni etkiyi saglayacaktir. Cocuklara okulu sevdirmek igin aileler ve egitimciler el
ele vermelidir. Sirf mecbur oldugu i¢in okula gidiyormus gibi hissettirmeyin. Okulun giizel
bir arkadaslik yeri oldugunu, ¢ok giizel bilgiler 6grenildigini, cok gilizel oyunlar oynandigini
hatirlatin. Yani, daima giizel tarafindan bakmasini saglaym. Egitmenler de oyunlastirilmisg
egitim yontemleriyle ¢ocuklarn ilgisini ve sevgisini kazanmak i¢in ¢esitli planlamalar
yapmali. Degerli 6gretmenlerimiz zaten bu konuda oldukga istekli ve goniilliiler. Cocuk,
okulu severse daha basarili olacaktir.

DERSLERDE BASARILI OLMANIN YOLLARI: EVDE DERS CALISMA ONERILERI
1

Bazilar1 okuyarak, bazilar1 yazarak, bazilar1 da dinleyerek daha etkin ders ¢aligirlar. Cocuk
icin hangisi daha verimli ise o yontem kesfedilmeli ve uygulanmali.



2

Ders calisirken kullanilacak ara¢ geregler dnceden hazir edilmeli. Ders esnasinda arag gereg
aramakla boliiniip vakit kaybedilirse toplam c¢aligma siiresi uzamig gibi hissedilir ve gocuk
cabuk sikilir.

3

Basgarili 6grenciler genellikle masa basinda ders ¢alismaktadir. Derslerde basarili olmak igin;
TV karsisinda, yatarak, rahatsiz oturma pozisyonlarinda ders calismaktan kaginilmalidir.

4

Ders ¢alisma ortaminda dikkat dagitici nesneler (oyuncak, akvaryum vs.) olmamalidir. Ders
calisma odas1 miimkiin oldugunca sakin ve yeterli 151k seviyesinde olmalidir.

OKUL BASARISINI ETKILEYEN FAKTORLER
Ogrencinin derse olan ilgisi

Ogrencinin zihinsel becerileri

Dogru yonlendirme

Okul basarisini etkileyen faktorler arasinda —Eger DEHB, Disleksi gibi problemler yoksa-
ogrencinin derslere olan ilgisi 6nemli role sahiptir. Cocugunuzun zihinsel becerileri ve ilgi
alanlar1 baz1 derslerde basarili olmasina, bazi derslerde ise basarisiz olmasina sebep olabilir.
Aslinda bu olas1 bir durumdur.

ORNEK:

Tiirkge, dil bilgisi gibi so6zel derslerde basarili olan bir 6grenci matematik dersinde isteksiz ve
basarisiz olabilir. Tam tersi de olabilecegi gibi her alanda basarili 6grenciler de vardir.

ONEMLI OLAN:
Ogrencinin basar1li oldugu alanlar1 erken tespit edip dogru ydnlendirme yapmaktir.

“Matematik dersinde basarilisin, Tiirkce dersinde neden zayifsin? Istesen yaparsin,
istemiyorsun...” Seklinde moral bozucu yaklagimlar dogru degildir.

BUNUN YERINE:

Basarisi1z olunan derslerdeki basarisizligin sebeplerini aragtirmak daha dogrudur. Kagirilmis
konular m1 var, anlasilmayan kisimlar mu var, konulara kars ilgi diizeyi ne durumda? Tiim bu
sorulara yanit ararken aslinda cocuga dersi sevdirebileceginiz yeni yontemler de kesfetmis
olacaksiniz. Dersi sevmek, basariy1 beraberinde getirecektir.

UNUTMAYIN!

Okul basarisinda ailenin rolii yliksektir.



